GRIPO VAKCINACIJOS APIMCIU DIDINIMUI TAIKOMU INTERVENCIJU
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Pagrindimas. Gripas — viena dazniausiai epidemijomis ir net pandemijomis pasireiSkian¢iy uzkreciamyjy
ligy, lemianti didZiausius patiriamus socialinius ir ekonominius nuostolius. Gripo sezono metu Lietuvoje
registruojama apie 50 tiikst. gripo atvejy, apie 20 mir¢iy nuo gripo bei 3 mln. apsilankymy pas Seimos
gydytoja, o stacionariniy paslaugy kastai vien dél gripo virSija 20 mln. eury. Vakcinacijos nuo gripo apimciy
didinimas yra pagrindinis veiksnys vykdant sergamumo gripu kontrolg, o ypatingg démesj reikia skirti
rizikos grupéms priskiriamy asmeny skiepijimui. Siekiant didinti skiepijimo gripo vakcina apimtis rizikos
grupése, biitina vykdyti moksliniais tyrimais pagrijstas intervencijas, nukreiptas j Sias rizikos grupes.

Vertinimo tikslas — atlikti auks¢iausiy moksliniy jrodymy apie gripo vakcinacijos apim¢iy didinimui
taikomy intervencijy veiksminguma apzvalga.

Vertinimo klausimai:
1. Kokios intervencijos veiksmingos, siekiant padidinti gripo vakcinacijos apimtis Siose rizikos
grupeése:
a. tarp sveikatos priezitiros specialisty;
b. tarp létinémis ligomis serganéiy asmeny;
C. tarp néscéiyjy;
d. tarp vyresnio amziaus asmeny.

Vertinimo metodai. Vertinant gripo vakcinacijos apim¢iy didinimui taikomas intervencijas, atlikta
sisteminé moksliniy publikacijy paieska duomeny bazése PubMed, Cochrane, Centre for Reviews and
Dissemination ir TRIP Medical Database. Papildoma publikacijy paieSka atlikta Jungtinés Karalystés
nacionalinio sveikatos ir klinikinés kompetencijos instituto duomeny bazgje. | $ig apzvalga jtrauktos 2000—
2019 m. angly kalba publikuotos sisteminés apzvalgos, kuriose analizuojamas vienkomponenciy ir
daugiakomponenciy intervencijy veiksmingumas, didinant vakcinacijos gripo vakcina apimtis rizikos
grupése. Duomenys i§ SA analizuoti taikant apraSomgaja analize.

Rezultatai. Atlikus moksliniy publikacijy paieS$kg i§ viso rasti 795 straipsniai, ] apzvalgg jtrauktos 8
sisteminés apzvalgos. Nustatyta, kad esama veiksmingy intervencijy, kurias jdiegus, tikétina, vakcinacijos
apimtys padidéty rizikos grupése (sveikatos prieziiiros specialistai, nésciosios, létinémis ligomis sergantys
bei vyresnio amziaus (>60 m.) asmenys). Pagrindinés veiksmingy intervencijy grupés: 1) vakcinos
prieinamumo didinimas, 2) supratimo apie vakcinacijos svarbg didinimas ir mokymas, 3) skatinamosios
priemonés, 4) minkstosios privalomos priemonés, 5) kietosios privalomos priemonés, 6) technologijy
diegimas, 7) daugiakomponentés intervencijos. Nustatytos veiksmingos intervencijos nereikalauja esminiy
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uztikrinti intervencijy vykdymo tgstinuma.

Daugiau informacijos gali suteikti Higienos instituto Visuomenés sveikatos technologijy centro Technologijy
vertinimo skyriaus specialistas, laikinai vykdantis skyriaus vadovo funkcijas, Vincentas Liuima tel. (8 5) 261
6681, el. pastu vincentas.liuima@hi.lt.
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